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• Jullie kunnen de voorbeeldmaterialen gericht op verdere ontwikkeling 
van executieve vaardigheden in het voortgezet onderwijs inzetten in 
de praktijk.

• Jullie gaan met positieve energie en nieuwe ideeën deze workshop uit. 

Klopt dit met de verwachtingen?
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SLO werkt met indeling van Dawson en Guare:

• Metacognitie
• (Werk)geheugen
• Timemanagement
• Organisatie
• Planning/prioritering
• Flexibiliteit
• Taakinitiatie
• Doelgericht gedrag
• Volgehouden aandacht
• Emotieregulatie
• Reactie-inhibitie
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en 1. Begrippen leren kennen: leerlingen ontdekken samen de betekenis 

en samenhang van de executieve functies. 

2. In kaart brengen: leerlingen geven aan waar ze goed in zijn en welke 
vaardigheid ze willen ontwikkelen.

3. De analyse: leerlingen ontdekken hoe het bij hen werkt. 

4. Ontdekken hoe het beter kan: leerlingen ontdekken strategieën om 
uit te proberen. 

https://slo.nl/thema/meer/werken-executieve-vaardigheden/slag/leeractiviteit-1/
https://www.slo.nl/thema/meer/werken-executieve-vaardigheden/slag/leeractiviteit-2/
https://slo.nl/thema/meer/werken-executieve-vaardigheden/slag/leeractiviteit-3/
https://slo.nl/thema/meer/werken-executieve-vaardigheden/slag/leeractiviteit-4/
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Leg in tweetallen/drietallen de kaartjes op de juiste plek!

Evalueren:

• Ervaring
• Kaartjes
• Kleedjes
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Bepaal jouw twee best ontwikkelde 
executieve vaardigheden en bepaal 
aan welke vaardigheid je nog wilt 
werken.

Context afhankelijk...
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Plan van aanpak

https://www.slo.nl/thema/meer/werken-executieve-vaardigheden/slag/
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https://slo.nl/thema/meer/werken-executieve-vaardigheden/


Vragen?
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