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I. Theorie begrijpend lezen

• belangrijke vaardigheid

• complexe vaardigheid

cognitieve processen
• basistaalvaardigheden

• begripsvaardigheden
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I. Theorie begrijpend lezen

verschillende soorten teksten

I. Theorie begrijpend lezen

alles draait om de opbouw van een 
samenhangende mentale representatie 
van de betekenis van de tekst

essentieel voor succesvol leesbegrip

(voor overzicht theoretische modellen zie bijv. McNamara & Magliano, 2009)
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I. Theorie begrijpend lezen

kwaliteit van ‘mentale plaatje’ hangt af 
van vermogen om inferenties te maken 
tijdens het lezen

• lezerskenmerken

• tekstkenmerken

(Van den Broek, Helder, & Van Leijenhorst, 2013)

(afbeelding: Brain and Education Lab,UL)
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I. Theorie begrijpend lezen

Elke lezer maakt een persoonlijke
mentale representatie van de 
betekenis van de tekst

En daarbij kan van alles misgaan…

II. Onderzoek naar leesaanpakken jonge lezers 

• hardop denken (strategiegebruik)

• subgroepen lezers

• eye‐tracking (oogbewegingspatronen)

• verhalende teksten – informatieve teksten

• tekst lay‐out
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II. Onderzoek naar leesaanpakken

• procedure

II. Onderzoek naar leesaanpakken

hardop denken

• verschillen de leesaanpakken van zwakke 
en sterke begrijpend lezers?

• is er effect van tekstsoort op 
leesaanpak?

• maken sterke lezers wel onderscheid in 
tekstsoort en zwakke lezers niet?

(Kraal, Koornneef, Saab, & van den Broek, 2018)
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II. Onderzoek naar leesaanpakken

hardop denken, fragment transcript (1)

II. Onderzoek naar leesaanpakken

hardop denken, fragment transcript (2)
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II. Onderzoek naar leesaanpakken

hardop denken, begripsproces: 

• Tekstherhalingen

• Verbindende inferenties

• Elaboratieve en predictieve inferenties

• Commentaar geven

• Vraag stellen

• Lange pauze

• Foute elaboratieve/predictieve inferenties
Gebaseerd op McMaster et al. (2012)

II. Onderzoek naar leesaanpakken

hardop denken, begripsproduct: 

drie typen vragen:

• letterlijk/feitelijk

• verband tussen zinnen

• verband tussen informatie in tekst en 
achtergrondkennis lezer

Gebaseerd op Cain en Oakhill (1999)
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II. Onderzoek naar leesaanpakken
hardop denken, conclusies

• zwakke lezers passen niet heel andere strategieën toe 
dan sterke lezers, maar maken vaker foutieve 
elaboraties bij informatieve teksten

• zwakke en goede lezers passen hun strategiegebruik 
aan tekstsoort aan en doen dat op dezelfde manier

• zwakke en goede lezers hebben meer moeite met 
vragen waarbij ze een verband moeten leggen tussen 
zinnen in de tekst en tussen de tekst en de eigen 
achtergrondkennis dan met feitelijke vragen, vooral bij 
informatieve teksten

II. Onderzoek naar leesaanpakken

hardop denken

(Rapp, Van den Broek, McMaster, Kendeou, & Espin, 2007)
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II. Onderzoek naar leesaanpakken

eye‐tracking

• verschillen de oogbewegingspatronen 
van zwakke en sterke begrijpend lezers?

• is er effect van tekstsoort op de 
oogbewegingen?

• maken sterke lezers wel onderscheid in 
tekstsoort en zwakke lezers niet?

(Kraal, van den Broek, Koornneef, Ganushchak, & Saab, 2019)

II. Onderzoek naar leesaanpakken

eye‐tracking, begripsproces: o.a.

‐ oogsprongen (saccades)

‐ fixaties 

‐ regressies

‐ leestijd

(foto: readoxford.org)
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II. Onderzoek naar leesaanpakken

eye‐tracking, begripsproduct: 

drie typen vragen:

• letterlijk/feitelijk

• verband tussen zinnen

• verband tussen informatie in tekst en 
achtergrondkennis lezer

Gebaseerd op Cain en Oakhill (1999)

II. Onderzoek naar leesaanpakken

eye‐tracking, conclusies

• zwakke lezers gaan – vergeleken met verhalende teksten –
anders om met informatieve teksten dan sterke lezers

• zwakke lezers passen hun strategiegebruik aan tekstsoort 
aan, maar doen dat op een suboptimale manier voor 
informatieve teksten

• zwakke en goede lezers hebben meer moeite met vragen 
waarbij ze een verband moeten leggen tussen zinnen in de 
tekst en tussen de tekst en de eigen achtergrondkennis 
dan met feitelijke vragen, vooral bij informatieve teksten
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III. Praktische aanbevelingen

hoe kun je zwakke 
begrijpend lezers 
helpen?

III. Zo help je zwakke begrijpend lezers

• stel vragen die inferenties maken stimuleren

23

24



1‐10‐2021

13

In je lijf zitten botten.

Alle botten samen zijn je skelet.

Veel botten kun je voelen.

Bijvoorbeeld die in je vingers en je tenen.

Botten zijn gemaakt van kalk en lijmstof.

Het ene maakt je botten sterk.

En het andere maakt ze buigbaar.

Kleine kinderen zijn heel lenig.

Er zit veel lijmstof in hun botten.

Hun botten breken niet snel.

Bij oude mensen is het anders.

Zij hebben weinig lijmstof in hun botten.

Er zit meer kalk in hun botten.

Hun botten breken sneller.

Je skelet geeft vorm aan je lijf.

Het bestaat uit meer dan tweehonderd botten.

Weet je waar de meeste botten zitten?

In je handen en in je voeten.

En het grootste bot in je lijf zit in je bovenbeen.

Vragen:

1. Waar in je lijf zit het grootste bot?

2. Waarom breken botten van kleine 

kinderen niet snel?

3. Hoe zou je lijf zijn zonder skelet?

In je lijf zitten botten.

Alle botten samen zijn je skelet.

Veel botten kun je voelen.

Bijvoorbeeld die in je vingers en je tenen.

Botten zijn gemaakt van kalk en lijmstof.

Het ene maakt je botten sterk.

En het andere maakt ze buigbaar.

Kleine kinderen zijn heel lenig.

Er zit veel lijmstof in hun botten.

Hun botten breken niet snel.

Bij oude mensen is het anders.

Zij hebben weinig lijmstof in hun botten.

Er zit meer kalk in hun botten.

Hun botten breken sneller.

Je skelet geeft vorm aan je lijf.

Het bestaat uit meer dan tweehonderd botten.

Weet je waar de meeste botten zitten?

In je handen en in je voeten.

En het grootste bot in je lijf zit in je bovenbeen.

Vragen:

1. Waar in je lijf zit het grootste bot?

2. Waarom breken botten van kleine 

kinderen niet snel?

3. Hoe zou je lijf zijn zonder skelet?
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In je lijf zitten botten.

Alle botten samen zijn je skelet.

Veel botten kun je voelen.

Bijvoorbeeld die in je vingers en je tenen.

Botten zijn gemaakt van kalk en lijmstof.
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Bij oude mensen is het anders.

Zij hebben weinig lijmstof in hun botten.

Er zit meer kalk in hun botten.

Hun botten breken sneller.

Je skelet geeft vorm aan je lijf.

Het bestaat uit meer dan tweehonderd botten.

Weet je waar de meeste botten zitten?

In je handen en in je voeten.

En het grootste bot in je lijf zit in je bovenbeen.

Vragen:

1. Waar in je lijf zit het grootste bot?

2. Waarom breken botten van kleine 

kinderen niet snel?

3. Hoe zou je lijf zijn zonder skelet?

III. Zo help je zwakke begrijpend lezers

• stel vragen die inferenties maken stimuleren

• laat leerlingen af en toe hardop denken

• heb oog voor typen lezers, bied maatwerk

• besteed aandacht aan tekortkomingen

• laat leerlingen al op jonge leeftijd kennismaken met informatieve teksten

• besteed aandacht aan tekstkenmerken

• leer leerlingen om hun leesaanpak aan te passen aan tekstsoort
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III. Zo help je zwakke begrijpend lezers

• activeer voorkennis en help bij het leggen van verband tussen 
voorkennis en tekst

• model tijdens lezen door hardop te denken

• help bij het leggen van verbanden door signaalwoorden te gebruiken

• wees extra alert op causale en referentiële verbanden in teksten

III. Zo help je zwakke begrijpend lezers

• causale en referentiële verbanden

De bloemen in de vaas hangen helemaal slap. 

Ze hebben te weinig water gekregen.

29

30



1‐10‐2021

16

III. Zo help je zwakke begrijpend lezers

• causale en referentiële verbanden

De bloemen in de vaas hangen helemaal slap. 

Ze hebben te weinig water gekregen.

III. Zo help je zwakke begrijpend lezers

• activeer voorkennis en help bij het leggen van verband tussen 
voorkennis en tekst

• model zelf af ten toe tijdens het lezen door hardop te denken

• stel vragen die inferenties maken stimuleren

• help bij het leggen van verbanden door signaalwoorden te gebruiken

• wees extra alert op causale en referentiële verbanden in teksten

• grijp kansen aan om de kennis van de wereld (en woordenschat) van 
leerlingen uit te breiden
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Interesse in proefschrift  
of praktische brochure?

a.kraal@cedgroep.nl

Astrid Kraal

Bedankt voor je belangstelling!

Vandaag was de grote dag.

De dag van de wedstrijd.

De laatste van het seizoen.

Er was nog een minuut te spelen.

Het stond nog nul‐nul.

Het publiek keek in stilte toe.

Roel nam de strafschop.

De keeper miste de bal!

Het publiek juichte en gilde.

Roel had het winnende doelpunt gemaakt.

De spelers van zijn team waren heel blij.

Roel was weer thuis.

Hij had honger.

Hij zocht in de kast.

En hij vond een pak koekjes.

Roels moeder had zijn lievelingseten gemaakt.

Omdat hij zo goed gespeeld had.

Maar Roel had geen honger.

Hij at zijn patat zelfs niet op.

• welke verbanden zie je?

• welke inferenties moeten worden 
gemaakt?

• welke vragen stimuleren de lezer om 
inferenties te maken?

Tekst gebaseerd op Cain en Oakhill (1999)
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