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Boeken als voeding voor het brein



WAT GAAN WE DOEN
VANDAAG?

over boekwijzer

wat gaan we vandaag doen?
relatie lezer - boek

beleven, meeleven, inleven
venster en spiegel
verschillende type boeken
vragen
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Onze hersenen reageren
op bedachte werelden
alsof ze echt zijn.

Ze maken bijna geen
onderscheid.

a0t Kanten uit haat paardenstaart. Hif vermoedde

alle

! was dan hil, maar niet veel
”‘mu::“: schreeuwde zc in ziin oot
e ot ":.”.,.w i je nooit gezien
ISR ook gelegen, onderaan die waterva
"“‘-mi‘;umop!ﬂuncu-rn de kippen, die noga
-‘m’unwﬂnhl te vangen. Tk geloof niet dat ze het
nu‘,mmm'
m-mmlﬂ‘-r"‘"“""“ er maar gauw af haler

e tijd dat Torre de lus 1os had gehaakt, sto
, Ze was verbazingwekkend snel. E
iji hij zich onhandig over de kr

.“MMM
mebmalknuhnvku vanaf de kant naar zich toe

Metzn
wmmkinen:mm meisje toen ze de rode aanpakie. Wat
ishun
ﬁ*“-m'rom vanaf het viot. ‘Dan krijg je dat. Kreukel-

Met cen scheef hoofd keek het meisje naar de kippen d
pleuwe omgeving nogal verdwaasd op zich in lieten werke
A Aend

bies” kunnen noemer

PP
Torre lachte en tilde Natneus op.

“En een gelt met een rugzak heb ik ook nog nooit gezien. me kie
seop.

Natneus was koud en zwaar geworden. Met zijn mouw probe
Torre het warm te wrijven, maat hij was zelf doorweekt, dus veel

i haar trul uit en riep: Kom maar op met die gei 1k

Hij is zwanrder dan je denky Torre stapte 3¢ hier
[ op en llet zich als een zoutzak tegen
evenbijkomen. Ondertussen staarde




Lezen is uiteindelijk oefenen
om de wereld in zijn
geheel te zien.

Sayonara Stutgard




Hoe werkt dat dan?

Ly

e Beleven
e Meeleven
e [nleven




BELEVEN

e Evolutionaire impuls om af te
bakenen wie bij ons hoort.

e Op basis van sociale en culturele
gelijkenissen (wij horen bij
elkaar) of verschillen (zij zijn niet
zoals wij en horen er niet bij)

e Insluiting (wij) / uitsluiting (zij)

e |mpuls om teidentificeren met
het vertrouwde




MEELEVEN

Boeken kunnen ook
verkennende impuls bieden
Brugfunctie/bemiddelaar
Verkregen sympathie is écht
Verkregen sympathie is
overdraagbaar

Positieve ideeén veralgemenen
zich




INLEVEN

Verkennende impuls hersenen
Onbekende levert meer
activiteit op.

Je wordt de ander

Nieuwe perspectief /
transformatie is overdraagbaar
Empathische identificatie




GROOTSTE COGNITIEVE WAARDE VAN LEZEN

e Empathische identificatie met het
onbekende

e Herkenning van het bekende of
venster naar andere werelden

e Doorgeefluik tussen levens en
culturen

e Ontmoetingsplek zonder grenzen
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Hoe ziet de wereld in een
boek eruit?

Wat als de verhalen
iIncompleet, eenzijdig,
clichématig, stereotype of
problematiserend zijn?

Wat zijn de gevolgen?



Ted Talk - Chimamanda Ngozi Adichie
(2:28-4:36)

Chimamanda Ngozi Adichie is een fenomeen. Als
Nigeriaans-Amerikaanse schrijver en feministisch
denker.

In haar beroemde TED-talk over the danger of a
single story zegt ze: “Het eenzijdige verhaal zorgt
voor stereotypes en het probleem met stereotypes
is niet dat ze niet waar zijn, maar dat ze onvolledig
zijn. Het zorgt ervoor dat dat ene verhaal het hele
verhaal wordt”


https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of_a_single_story
https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of_a_single_story

Diversity in
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Children's Books @/
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Percentages of books depicting characters from diverse backgrounds,
Based on the 2015 publishing statistics compiled by the Cooperative Children’s

Book Center, School of Education, University of Wisconsin-Madison:
ccbe.educationwisc.edu/books/pcstats.asp

0.9% 24% 3.3% 7.6% 12.5%"
American Latinx Asian Pacifics/ African/ Animals, Trucks, etc.
Indians/ Asian Pacific African

First Nations Americans Americans



cruorens sooks 2018

Percentage of books depicting characters from diverse backgrounds
based on the 2018 publishing statistics compiled by the
Cooperative Children's Book Center, School of Education,
University of Wisconsin-Madison:
cchc.education.wisc.edu/books/pcstats.asp

wi 1%

American Latinx Asian Pacific African/
Indians/ Islander/Asian African
First Nations Pacific American American

lllustration by David Huyck, in consultation with Sarah Park Dahlen

Released under a Creative Commons BY-SA license: https://creativecommons.org/licenses /by-sa/4.0/

Animals/Other White

The CCBC inventory includes 3,134 books published in 2018. This
graphic would not have been possible without the statistics compiled
by the CCBC, and the review and feedback we received from Edith
Campbell, Molly Beth Griffin, K. T. Horning, Debbie Reese, Ebony
Elizabeth Thomas, and Madeline Tyner. Many thanks.



e Door boeken aan te reiken die
een compleet verhaal vertellen
kun je beelden maken en
afbreken.

e Enkunjebeinvioeden hoe we
naar onszelf en naar (onze
verhouding tot) anderen kijken




WELKE BOEKEN
GEBRUIK JE?

e \ergrotenvan
kennis/bewustwording

e Boeken die nieuwe ideeén
laten groeien

e Jeugdliteratuur waarin
diversiteit toevallig is/lijkt




EEN BOEK VOOR JOU

www.eenboekvoorjou.nl




ZIJN ER NOG VRAGEN?

Eline Rottier
eline@boekwijzer.com
0643163319
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mailto:eline@boekwijzer.com

Nabrander
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® Lijst met boeken rondom diversiteit: : @@@%W@mm
https://boekwijzer.com/2020/06/05/culturele-diversiteit-in-kin ; \D\[]Uf S

derboeken-is-actueler-dan-ooit/

® \Website Marieke Versleijen:

https://mariekeversleijen.nl/

® Inschrijven nieuwsbrieven Boekwijzer:

https://boekwijzer.com/ (even naar beneden scrollen)

® Ted Talk Chimamanda Ngozi Adichie:

https://www.ted.com/talks/chimamanda ngozi adichie the
danger of a single story

® Boekwijzer Lidmaatschap:
https://boekwijzer.com/lidmaatschap/
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https://boekwijzer.com/2020/06/05/culturele-diversiteit-in-kinderboeken-is-actueler-dan-ooit/
https://boekwijzer.com/2020/06/05/culturele-diversiteit-in-kinderboeken-is-actueler-dan-ooit/
https://mariekeversleijen.nl/
https://boekwijzer.com/
https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of_a_single_story
https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of_a_single_story
https://boekwijzer.com/lidmaatschap/

